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CIJFERS 2019

NEDERLAND: 1,1 MILJOEN ZZP’ERS

NOORDOOST-BRABANT: ruim 60.000 ZZP’ERS
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VERWACHTING

?
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VERKOOPTYPEN

1. Farmers

Relatiemanager die heel goed omgaat met zijn klanten, en 

bij bestaande klanten nieuwe opdrachten kan binnenhalen
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VERKOOPTYPEN

2. Hunters

Halen opdrachten bij iedereen binnen. Halen klanten bij 

anderen weg.
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VERKOOPTYPEN

80%-90% VAN DE ZZP’ERS KAN ZICHZELF NIET VERKOPEN.

BIJ ZZP-ZIJN HOORT OOK VERKOPEN.

FARMERS LOPEN GEVAAR BIJ EEN MOEILIJKERE MARKT.
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OORZAAK

• ZELFKRITIEK

• GEBREK AAN ZELFVERTROUWEN

• UITSTELGEDRAG

• PERFECTIONISME

• TEGENSLAG
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ANGST
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FORMULE

FORMULE VAN ANDERS:

W = D + V → K en D → R
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En nu jij! 

Speciaal voor kijkers naar mijn BOOST COLLEGE 
‘Pak Je Podium!’ heb ik 7 stappen geformuleerd die
je helpen naar jouw visibility plan dat écht werkt!
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En nu jij! 1

Plan vanaf nu elke dag minimaal 5 
minuten tijd voor jezelf in.

Noteer elke dag 3 dingen waar je 
die dag trots op of dankbaar voor 
bent.

https://twitter.com/WilmavanDartel
https://www.linkedin.com/in/wilmavandartel
https://www.facebook.com/WilmavanDartel.BeYourOwnHero


| wilma@wilmavandartel.nl | 0031 (0)628 686 377 | www.wilmavandartel.nl | |

En nu jij! 2

Luister gedurende dag eens naar 
wat je zoal tegen jezelf zegt.

Word je bewust hoe dat bij jou is en 
noteer wat je hierbij opvalt.
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En nu jij! 3

Hoe jij omgaat met zaken, past dat 
bij jou en wie je wilt zijn om 
zichtbaar en daardoor succesvoller 
te zijn?
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En nu jij! 4

Maak een keuze:
• Wat en hoe ik dingen doe, past helemaal bij wie

ik ben en wil zijn.

OF

• Ik zie in dat ik een aantal zaken beter anders 
kan doen om écht impact te maken
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En nu jij! 5

Wat wil je verbeteren of anders 
doen?
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En nu jij! 6

Wat heb je nodig om je zakelijke 
plannen te matchen met je
• persoonlijke overtuigingen
• waarden
• identiteit?
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En nu jij! 7

Nu je het voor jezelf in kaart hebt gebracht: 
Welke actie ga je als eerste ondernemen?

Succes is weggelegd voor wie zich 
onderscheidt!
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